
Välkomna på Natt-OL i Ekenäs tisdagen den 25 oktober

Inbjudna klubbar: Kalmar OK, Nybro OK, Torsås OK
Arrangemanget kommer att vara Natt-KM för Kalmar OK

Avresa: Från Idrottens hus kl. 17.30

Vägvisning:  Från gamla E22 vid Igelösa. Ta ner mot Ekenäs och Karlsnäs.

Parkering:  På anvisad plats.

Karta:  Skala 1:10 000

Terräng:  Mestadels öppen tallskog med inslag av åker och betesmark.
  Kortare banor går mestadels i område nära bebyggelse där det fi nns gott
  om stigar och vägar.

Start:   Finns möjlighet att starta från kl. 18.15. 

Banor:  Bana 1 H21   6,5 km   Blå
  Bana 2 D21   4,0 km   Blå
  Bana 3 H16,H50  4,0 km   Röd
  Bana 4 D16,D50  3,0 km   Röd
  Bana 5 HD 12   2,5 km   Gul
  Bana 6 Motion (ej KM) 2,5 km   Gul
  
Anmälan:  Eftersom det blir många startande så är det viktigt att ni föranmäler er.
  Skriv ner Namn, Klass, Sportident-ID och skicka till anders.thor@atrio.se
  senast söndagen den 23/10. Det kommer även gå att anmäla sig på plats.

Servering: Vi bjuder på varm saft efteråt.

Välkomna!

Anders & Anders

Kalmar OK / Nybro OK


