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Inbjudan

PreO -

ATT ARRANGERA EN PreO-TAVLING
NASSJO 4 februari 2017

Du hélsas valkommen till ovanstaende kurs. Féljande galler under dagen...

Kursplats: Hotell Hogland, Nassjo
Tid: L6rdag 4 februari kl. 08.30-16.00
Kursledare: Siv Larsson/Pahn Gardhem Smalands OF

Avgift: Avgiften ar 400:-/deltagare. For kursdeltagare som inte tillhor Smalandsk forening ar
kursavgiften 600:-
Konferensavgiften faktureras ut i efterhand till din forening. Respektive foreningsstyrelse
ansoker om ev. bidrag fran fritidskontoren i respektive kommun.

Anmalan: Anmal dig har senast den 22 januari 2017 eller till |lena.larsson@smalandsidrotten.se

Vid e-post anmalan glém ej uppge kursnummer, namn, personnummer, klubbtillhdrighet.
Information: For mer information kontakta Kurt Svensson, Smalands Orienteringsforbund, tel. 036-34 54 86.
Kursnummer 869762-728:006

Smailands Orienteringsférbund och SISU Idrottsutbildarna Smaland

Agneta Hallberg Hansson Lena Larsson

SMALANDSIDRTTEN



http://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/869762
mailto:lena.larsson@smalandsidrotten.se
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Program:

Program:

08.30 Samling, kaffe

09.00 Vad ar PreO? Vilka kan delta? Klassindelning.

09.30

10.00

11.00

12.15

13.15

14.45

15.30

16.00

SMALANDSIDRTTEN

Vilka och hur manga funktionarer erfordras. Kunskapskrav.

Kart- och terrangbehov.

Hur valjer man ut kontrollpunkter och gor en bana. Typexempel.

Lunch

| samband med lunchen genomfor Smalands OF, Skogsflickorna och Skogskarlarna
prisutdelning till framgangsrika orienterare under 2016.

Praktisk dvning utomhus, om snén inte ligger for djup.

Kaffe och diskussion och fragor pa den praktiska 6vningen

Summering och litet praktiska rad

Avslutning




